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摘要
本白皮书中概要介绍了使用Microsoft® Windows® Server 2003以及Microsoft .NET Framework进行高效率、高伸缩性和高性能应用程序设计的指导原则和最佳实践方法。
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介绍

应用程序必须经过合理规划才能够有效地满足用户的需求。在实现全球性的连接应用过程之中，应用程序必须具有足够的性能，用以支持不断增长的用户数量，因此，新型的应用需求不断产生。为了满足这些需求，应用程序及其在上运行的系统的体系结构是人们研究的重点。一旦拥有一个优秀的体系结构，你可以成功地实现应用程序的目标。如果体系结构出了问题，势必影响应用程序的伸缩性，使得应用程序无法根据用户的数量自如地进行伸缩。

大多数应用程序都具有一系列确定的伸缩性需求，以对应用程序所支持的用户数量和这种用户数量下的响应时间做出具体的要求。通常情况下，开发人员在执行应用程序的代码优化的时候，并没有在性能和伸缩性之间加以区分。

许多应用程序在创建的时候必须考虑未来的需求。因此，在这种情形下，开发人员不但需要满足应用程序当前的性能目标，而且还要考虑应用程序的伸缩性，用以满足未来的用户负载需求。这就是两个概念之间的一个重要区别：一个应用程序在一定的用户数量下可能可以满足它的性能目标，但是，当用户数量进一步增加时，应用程序就不能提供足够的性能表现了。

理想的情况是，当一个应用程序需要支持更多用户的时候，只要通过简单地向应用系统添加硬件资源就可以满足需求。与系统部署之后试图修改应用程序以提供更好的性能相比，这种方法的成本效率要高许多。

开发可伸缩应用程序曾经十分困难
在过去，因为多种原因，创建同时具有高性能和高伸缩性的应用程序是一件困难的事情。编写具有伸缩性的代码十分耗时。一般情况下，支持伸缩性解决方案的体系结构也具有高昂的设计、测试和实现成本。因此，开发人员进行应用程序开发的系统通常与支持实际应用的服务器环境相差较大。

通常情况下，开发人员不具备能够在部署之前对产品进行充分测试的测试系统。通常情况下，因为开发人员不具备严格的测试系统，他们在编写代码之后只能进行有限的测试。因此，应用程序无法得到全面测试，这个问题往往导致应用程序的性能达不到要求，甚至导致程序开发的彻底失败。

有时开发人员还会遇到另外一个问题：他们以为如果使用某种技术所编写的某一些应用具有伸缩性，那么使用这种技术所编写的所有应用程序都应该具有伸缩性。然而，在通常情况下，应用程序的伸缩性必须通过具有足够技术知识的开发人员经过成千上万小时的艰苦调试才能够获得，只有这样应用程序才能够达到所要求的性能目标。

因为在Microsoft® Windows® Server 2003之中，伸缩性的获得并不需要进行这样艰苦的调试，开发人员现在可以在他们的Windows XP之上创建应用程序，同时确信这些程序具有良好的伸缩性。其原因是：对于Windows Server 2003的基本特性【诸如COM+ 和 Microsoft Message Queuing（MSMQ，Microsoft消息队列）】，Windows XP都能够提供支持。Windows家族的这个特点可以确保开发和部署的应用程序能够获得更加全面的测试。
在传统上，为了支持高性能和高伸缩性的应用程序的复杂性，这类程序的开发需要编写大量的代码，因此，这类程序的开发往往需要使用大规模的开发团队。各种组织机构在开发这类应用程序的时候，曾经试图通过增加项目开发人员的方法减少项目完成所需的时间，然而，大规模的开发团队难以管理，同时也容易产生项目成本和时间的额外负担。这种传统做法往往导致开发周期的延长、成本的增加和应用程序复杂性的加大，应用程序最终难以完全满足伸缩性的需求，管理和维护都存在困难。

因为Windows Server 2003 和 .NET Framework 的应用程序开发框架具有出类拔萃的伸缩性，它们可以减少开发人员创建应用程序时必须使用的时间，所以，在创建高性能和高伸缩性的应用程序时，它们可以减少所需的开发人员数量，增加应用开发的成功率，同时可以降低开发的总体成本，加快应用程序推向市场的速度。

诸如CafePress.com的许多公司已经发现.NET Framework具有很好的伸缩性和使用简易性。CafePress.com的系统从Java移植到 .NET Framework上之后，他们发现生产力得到了大幅度的提高。与之类似，许多其它公司也体验到了开发时间的减少和应用程序性能的提高。如果你想了解更多的信息，请访问：

· CafePress.com
ACCOR Services
你还可以通过访问网址www.microsoft.com获得更多与.NET以及其它技术相关的案例研究。你只要查找“案例研究”，然后使用“在查找结果中查找”搜寻“.NET Java”，你就能够获得所有涉及到.NET和Java的案例研究。

其它试图提供伸缩性的解决方案常常会在硬件或者软件上耗费过多的投资。有的时候这些做法可行，而有的时候却不行，然而，无论这些做法可行与否，通常它们的花费都会高于必需花费数倍。现在，消除这些不必要的花费已经成为可能。在Windows Server 2003之上使用.NET Framework可以提供大量内置的资源管理能力，帮助人们在最大化系统性能的同时消除不必要的成本。

如果你想获得更多的信息，请阅读白皮书“伸缩性体系结构的实现”。

具有伸缩性的系统必须具备灵活性

为一个应用程序提供伸缩性的典型做法是提供不同的伸缩性模型，用以满足该应用程序在不同的应用环境中不断变化的需求。对于服务器应用程序，典型的伸缩性模型如下：

纵向扩展 – 向一个系统添加资源（CPU，内存，磁盘），使得它运行得更快，支持更多的用户。
· 横向扩展 – 向处理应用负载的服务器组之中添加新的服务器。
· 纵向收缩 – 获取一个应用，将它运行在较小的系统之上。
关于创建和实现具有伸缩性的体系结构，如果你想获得更多的信息，请阅读白皮书“伸缩性体系结构的实现”。

. 

可靠的应用程序要求具有管理的简易性 

Windows Server 2003提供了丰富的特性，其中包括性能计数器、事件日志、Windows管理界面等等，开发人员可以通过它们创建应用程序的管理工具，帮助系统的管理人员方便地完成管理工作。Windows 2000 Professional以及后续Windows家族操作系统成员都对这些管理特性提供了支持。因为它们自动地实现了伸缩性，在具有伸缩性需求的应用程序之中使用它们十分方便。

重复工作的自动完成是创建伸缩性应用程序的另外一个关键部分。Windows Server 2003以及其它Windows操作系统都在很大程度上为自动化提供了支持。举例来说，.NET Framework通过提供诸如COM+组件自动注册的特性对自动化提供了支持。该特性通过将属性编写在组件代码之中，自动完成组件的注册，这样做可以为开发人员和应用人员大幅度地简化组件的注册过程。

伸缩性的策略
设计和创建具有伸缩性的应用程序必须使用一定的策略，用以满足系统的伸缩性目标。你所选择的技术必须能够对伸缩性提供支持，例如你可以选择数据库或者队列技术。之后，你所选用的应用程序设计工具必须具有伸缩性应用程序的创建能力，从而避免在伸缩性的实现过程中不得不编写数量巨大的代码。

使用为了实现伸缩性而设计的技术
下面是Microsoft的一些技术，它们可以满足系统的伸缩性需求：
	技术/产品
	描述

	Windows Server 2003
	对于宿主应用程序，Windows Server 2003 提供了具有伸缩性的服务器体系结构。 

	.NET Framework


	.NET Framework v1.1作为Windows Server 2003的一个组成部分进行发布。对于其它Windows操作系统（Windows 98、Windows ME、Windows NT 4 （w/sp6）、Windows 2000以及Windows XP），也可以通过免费的下载获得本组件。 

	Microsoft Message Queue


	Microsoft Message Queue（MSMQ）是一个消息系统，它允许在应用程序之间实现异步通信。MSMQ可以提供一种因特网可以识别的传输技术，这种技术可以实现 .NET应用程序和其它的系统（例如IBM主机）之间的连接。 

	Active Directory


	Active Directory（AD，活动目录）是一个高性能的数据存储，它通常用于存储用户和组织机构的信息。对于永久性的磁盘存储来说，AD提供了一个基于内存的快速存储。.NET Framework提供了丰富的类，使用它们可以对AD进行访问。

	XML


	当然，XML是一个可以用来存储、传输和处理数据的标准。XML位于Windows Server 2003以及其它技术的核心，这些技术包括 MSMQ, SQL Server™、BizTalk Server™以及 .NET Framework等等。

	BizTalk Server


	BizTalk Server是一个中间件产品，它为应用程序提供一系列服务。你可以使用 BizTalk Server将应用程序集成起来，例如：你可以使用它将主机应用程序集成到其它应用之上。BizTalk Server 具有很高的速度，它的各种特性可以确保文档移动和处理过程的迅速完成。

	SQL Server


	SQL Server是Microsoft公司的数据库服务器。通过不断进行各种巨大改进，确保了SQL Server成为具有高度伸缩性和可靠性的数据库服务器。 

	Host Integration Server


	Host Integration Server是一个通信平台，使用它可以对于运行在Microsoft平台上的应用程序和主机系统进行集成。 Host Integration Server提供具有伸缩性和可靠性的体系结构。它还提供了COMTI，使用它可以方便地访问CICS 或者 IMS主机代码。


体系结构和性能
通过Pet Store应用程序范例，可以展示.NET应用程序的性能。下图使用Pet Store对ASP.NET应用程序和运行在Oracle’s 9i Application Server之上的应用程序进行了性能对比，它们的性能数据具有明显的差距。根据性能测试文档的信息，运行这个范例程序时，Oracle服务器快于Sun服务器，但是，从下图可见，Oracle服务器上的性能仍然远远低于.NET版本的性能。
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如果你想了解性能对比的详细信息，请查阅  Microsoft .NET和J2EE的技术对比。

性能实现的代码要求

与.NET版本相比，Oracle和Sun的版本要求编写的代码数量多出许多。这意味着与其它应用技术相比较，如果使用.NET，你的开发人员可以使用少得多的时间和代码，创建出具有高度伸缩性的应用程序。代码数量的减少不仅在开发周期中显得重要，在维护周期中它更具有重要意义，因为通常情况下，应用程序80％的成本都花费在维护阶段。

[image: image3.wmf] 


这样，应用程序获得了总体上的伸缩性。我们使用一个运行Windows 2000 Advanced Server 的应用服务器进行了Benchmark测试。为了对于成倍增加的用户数量提供支持，系统可以有两个选择：添加处理器和内存的数量以提高服务器的能力；或者添加服务器以形成服务器场。这种选择上的灵活性允许你在使用现有技术的同时，既可以实现纵向伸缩，又可以实现横向伸缩。

另外，你也应该了解Microsoft在获得这个伸缩性的时候没有使用任何“窍门”。这个应用程序范例可以随意下载。在这份白皮书中所介绍的用以创建具有高度伸缩性应用程序的重要概念，同样都在Pet Store范例中得到了印证。 

如果你想获得更多的信息，请阅读下列文章：

· PetShop范例应用程序
Microsoft .NET和J2EE的技术对比


设计具有伸缩性的应用程序

具有伸缩性的应用程序的设计秘诀就是要进行合理的设计。为了进行合理的设计，你必须使用一系列设计模式，使得你的体系结构在不同负载下能够自如伸缩。在设计的时候，这类应用程序还要求创建一个设计合理的事务处理系统，用以满足大规模的用户负载。最后，这类应用程序还要求在数据库的设计之上进行充分的考虑。

设计模式 

在创建具有高性能和高度伸缩性的应用程序时，经过验证的设计模式是十分有用的。在实施的时候，使用设计模式对于开发人员来说十分方便，他们只要花费很小的代价就可以提供确定的功能。

使用模板
模板是Visual Studio® .NET的一个特性，它的设计目的是为了设计模式的实现提供帮助。

在Visual Studio® .NET之中使用了两种模板。核心模板可以被任何编程语言使用（对于每一种语言提供相应的版本），对特定操作进行选项设置，例如在启动一个新的Windows Form时设置它的属性。这些模板可以进行修改，用以打开或者关闭某些选项，因此，使用这些模板可以加快程序的开发过程（后文将展示将如何使用模板将Option Strict关闭）。

Enterprise Templates（企业模板）是Visual Studio .NET企业体系结构版本中的一个部分。Enterprise Templates允许你对整个应用程序的框架进行设计，开发人员使用这个框架进行应用程序的创建。你在设计中可以使用一些特性，为你的开发人员裁减应用程序的设计过程。你也可以将帮助文档集成到模板之中，用以指导开发人员完成整个项目。

涉及到编程技术的设计模式也会对性能产生影响。Option Strict是在编译时对于类型检查的设置进行控制的选项，该设置可以被.NET Framework应用程序打开或者关闭。如果在设置中打开类型检查，数据类型的检查工作将在编译的时候而不是在运行的时候完成。这样做可以确保你的应用程序具有更高的可靠性和伸缩性。这项设置在C#中是缺省打开的，但是在Visual Basic .NET之中是缺省关闭的。你可以在具体的项目中把它打开，但是，最好的做法是在模板中就将它设置为打开，这样做会使它自动作用于所有的项目。你可以通过编辑模板，对它们进行修改。对于各种语言，这些模板都位于Program Files文件夹之中。举例来说，Windows应用程序VB模板的缺省位置是：

"C:\Program Files\Microsoft Visual Studio .NET\Vb7\VBWizards\WindowsApplication\Templates\1033\WindowsApplication.vbproj"

你可以编辑这个文件，在 OutputType条目下增加下述条目：

OptionStrict = "On"

如果你正在使用Enterprise Templates，你可以进一步在模板中关闭开发人员不需要的选项。这样做并不能阻止开发人员对于相应的选项进行使用，只是当他们使用这些设计模式之外的选项时系统将给出标记。

如果你要了解有关的详细信息，请阅读下列文档：
· Visual Studio .NET企业体系结构版本产品概要
 使用企业模板进行分布式应用程序开发
企业模板：创建应用程序结构工具包
· 分布式客户端企业模板
企业模板的相关问题
N层还是2层

Alchemy 和 PetShop 应用程序都是使用n层体系结构进行的设计。这两个应用程序的良好性能充分展示了n层体系结构如何具有支持大规模用户数量的伸缩性。Windows Server 2003和.NET Framework都没有要求必须使用n层体系结构——你也可以使用传统的2层模型创建具有伸缩性的应用程序。

两层应用程序

传统上，应用程序一般创建为两层体系结构，其中包含用户接口（UI）和后台数据存储（通常为数据库）。下图展示了这类系统的特点。
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在两层应用程序之中，人们或者将业务逻辑置于UI代码之中，或者将它置于数据存储之中。这类应用程序如今仍然常见， Windows Server 2003和.NET Framework对于它们提供了完全的支持。实际上，Windows Server 2003核心特性的设计允许你使用不同的体系结构创建具有伸缩性的应用程序，同时也允许开发人员不带偏见地选择他们需要的应用程序层次模型。就体系结构而言，从多种因素分析，因为多层次的应用程序能够更好地实现分布式应用，所以n层体系结构具有更高的灵活性，从而能够提供更高的伸缩性。

N层应用程序

能够最大限度地提供伸缩性的应用程序体系结构是n层设计模型。这种体系结构将一个应用程序划分为多个组件，因此，它可以为程序设计提供模块化的结构。人们可以针对每一个组件进行测试，然后将集成各种组件形成大型的应用程序，这就是组件设计的关键特性之一。根据组件的这个特点，对于应用程序之中的一些关键特性（例如数据访问层）可以进行一次性地创建，之后，在整个应用程序的开发过程中可以重复使用这些特性，它们确保应用程序能够达到所期望的性能。

N层体系结构具有下列好处，这也使得它成为了伸缩性设计的最佳选择：
· 使用现有的组件，后续的应用程序可以更加迅速地创建。
· 组件可以在它们自身的粒度级别上进行测试，与UI中的代码测试相比，这个过程也更加迅速。
· 与大型而又复杂的2层应用程序的调试相比较，组件调试非常方便。你可以把应用程序划分成较小粒度的组件，对于每一个组件分别进行测试。
· 组件还可以在不同的应用程序中共享，从而进一步减少了程序开发必须使用的时间。
· 组件共享可以保证应用程序的性能。因为现有的组件一旦经过了测试，在它的基础上创建的任何应用程序都能从它的性能特性中获得好处。
当你进行应用程序设计时，你可以创建一些组件，使用它们对于你的应用程序体系结构进行逻辑划分。这些组件可以使用不同的设计方式，但是，将程序的功能划分到不同的层次可以为你提供最大程度的灵活性。

面向对象程序设计通过创建对象并且为其中每一个数据的操作都指定特殊的方法，实现了细微粒度级别上的数据控制。这样做可以为你提供足够的控制能力和灵活性。它简化了对象方法，使得它们容易使用和理解，同时，也使得整个对象的升级更加容易进行——只要不修改它的外部接口，其它对象可以照样对它进行调用。当对象调用位于相同的域和相同的进程内部时，这是一种很好的程序设计方法，因为进程内部的通信开销很小。
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与进程内的通信相比，进程之间的通信开销要大许多，跨越网络的通信开销则更大。在分布式环境之中，小粒度控制是性能提高的实现方法之一。如果为了完成特定任务，一个对象需要进行大量的方法调用，该对象则需要进行大量的通信，人们称这种对象为Chatty（含义为频繁而琐碎的通信）。因为每一条消息传递都具有很高的开销，你将希望在每一条消息中传递尽可能多的数据（人们称之为Chunky，含义为集约通信），例如在传递发票信息时，人们希望一次能够传递整个发票的信息，而不是一次只传递其中的一个数据。这样做仍然允许你进行小粒度的数据控制，只是在数据访问的时候你不需要进行太多的调用。

这个做法在下图中得到了展示。左边的Chatty应用程序在向对象传送数据的时候进行了大量调用。右边的Chunky应用程序对于所有的数据传送只进行一次调用，这样做明显减少了额外的通信负担。
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使用代码可以进一步进行说明。下面给出了Chatty 对象调用的部分代码：
Dim oCls As New clsChatty()

oCls.Name = "Microsoft"

oCls.City = "Redmond"

txtOutput.Text = oCls.GetNameAddress()

oCls = Nothing

在这个范例中共有三个调用——1）设置Name，2）设置City，3）调用GetNameAddress方法完成相应的操作。

而在范例Chunky中只使用一个方法调用就完成了同样的工作：
Dim oCls As New clsChunky()

txtOutput.Text = oCls.GetNameAddress("Microsoft", "Redmond")

oCls = Nothing

如果你的对象只准备在Web服务中使用，你应该将它们设计为Chunky。但是，开发人员很难预测他们所编写的代码将来会如何使用。如果对于相同的对象必须创建两个不同的版本，势必引起组件业务逻辑维护的困难。最佳的解决方案或许是这样：对于相同进程的调用，使用小粒度控制进行业务对象的创建；对于进程之间的调用，使用较大粒度的控制创建XML Web Service正面。如果你能够留意保持业务逻辑的一致性，你将发现这种做法可以最大程度地满足两种环境的需求。

组件与应用程序
Windows Server 2003体系结构的设计支持多种应用类型。Web应用程序是一个主要的考虑对象，因为在一个n层体系结构之中，这类应用程序在获得运行速度提升的同时也能够获得更高的可维护性。Windows Server 2003的设计允许你方便地部署n层Web应用程序，并且允许你对于这类应用程序进行在线升级。 

异常处理

在任何设计模式中，代码异常的处理必然是一个关键性的部分。这是一个编程人员必须认真对待的关键领域，它的好坏有可能很大程度地影响整个程序的性能。

.NET Framework之中包含了丰富的错误处理和异常处理系统。你可以非常方便地将这些标准特性应用到你的代码之中，你也可以根据需要扩展这些特性。举例来说，你可以创建定制的异常处理类，它们针对特定的异常情况进行特殊的处理。下列代码为你展示了如何使用Try/Catch错误处理函数对于异常情况进行捕捉：

    Function DoSomething(ByVal FullName As String) As Object

        Dim ds As DataSet

        Try

            ds = GetSomeData(FullName)

        Catch exc As Exception

            Return "An error occurred in DoSomething"

        End Try

    End Function

这段代码可以很好地工作。如果开发人员调用DoSomething函数时将FullName设置为空，一个错误将会发生并且触发Catch程序块。

现在再看看下列代码：

    Function DoSomething2(ByVal FullName As String) As Object

        Dim ds As DataSet

        If FullName = "" Then

            Return "You must supply the fullname parmeter"

        End If

        Try

            ds = GetSomeData(FullName)

        Catch exc As Exception

            Return "An error occurred in DoSomething"

        End Try

    End Function

这段代码在一个If语句中捕获并返回参数缺失错误。它的执行速度要快得多，同时，对于操作系统也具有更少的资源请求。

Web应用程序中的状态管理 

在访问不同页面的时候，Web应用程序要求具有一个状态管理系统，对于临时数据进行存储。举例来说，如果一个用户正在使用一个在线购物车，用户每一次与系统交互的时候，应用程序都必须存储这个购物车的信息。

Windows Server 2003之中包含了一个精巧的高性能状态管理系统。该系统允许你在应用程序执行的过程中临时存储数据。这些信息可以被应用程序随时取回，如果有必要，这些信息将会得到更新。如果会话超时，这些临时数据也就无效。

开发人员可以在程序设计时实现这些解决方案。通过修改配置文件的参数，系统管理人员可以在运行时修改这些方案的实现方式。请阅读本文后面的章节“用户状态管理”，其中介绍了方案实现的具体步骤。

Web应用程序中的缓存

有这样一句古老的谚语：“任何事情的最快做法是什么都不做。”这句话对于应用程序开发尤其显得合理。因为没有任何一个组织机构能够对于整个因特网的结构进行控制，对于Web应用程序的开发，更需要理解这个谚语的重要含义。在设计阶段应该对此充分考虑，确定代码优化的关键领域，并将优化工作的精力主要集中于这些领域。举例来说，如果一个页面每八个小时更新才一次，那么产生这个页面的代码可能每八个小时才需要运行一次，如果你能够将这个页面进行缓存，你就没有必要对于产生这个页面的代码进行太多的优化工作，哪怕每天有100,000个用户点击这个页面。

ASP.NET之中包含了一组缓存特性，利用这些特性可以减轻服务器的负载，大幅度地提高性能。

ASP.NET可以对来自服务器的响应完全进行缓存。开发人员可以将特定的页面标记为可缓存输出，从而强制将这些页面装入缓存之中。在用户下一次请求该页面的时候，该页面不用执行生成代码，直接可以从缓存中取出。缓存的速度极快，它所提供的页面服务速度之快，就如同是在访问一个简单HTML文件一样。

你还可以缓存部分页面，并且根据某些参数对于缓存进行调节，例如根据数据库查询的参数进行缓存调节。这样做能够帮助你对于不同的粒度进行缓存控制。

如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

ASP.NET 缓存特性
· 本文后面的 缓存章节 

事务处理和伸缩性
对于应用程序的性能来说，数据库的事务处理是另外一个至关重要的关键领域。在创建设计模式的时候，你应该将事务处理的支持置入组件体系结构之中，或者至少对于开发人员提供明确的指导，告知他们在某些地方必须加入事务处理。

事务处理的采用标准是：只有在必须使用它们的地方才进行事务处理。举例来说，如果你只是读取一些数据，你没有必要使用事务处理。但是，当你进行数据更新的时候，通常都需要使用事务处理。如果你的系统涉及到分布式事务处理，你还应该对于你的体系结构进行仔细地设计和测试。

如果你想了解更加详细的信息，请阅读 ADO.NET之中的事务处理。

数据库和伸缩性 

应用程序后台的数据库是性能分析的关键领域。首先，数据库体系结构必须经过合理的设计和测试，其中包括根据应用程序的要求进行数据库的规范化设计。数据库的规范化设计应该以满足应用需求为目标，没有必要按照范式理论完全进行规范化。

你还应该根据数据库的使用意图对于它进行索引，其中还应该包含恰当的外键。对于任何数据库，这些都是简单而又适用的原则。SQL Server之中的Index Tuning Wizard（索引调节向导）可以根据使用状况对于每一个数据表确定推荐的索引。

在数据库之中，还应该创建存储过程。标准存储过程被人们称为CRUD过程。CRUD是Create、Retrieve、Update和Delete的缩写。一旦拥有了这些标准的存储过程，你就可以添加其它与任务相关的特殊存储过程，使用这些过程可以进行特定的数据操作。

从多种因素分析，使用存储过程替代动态SQL十分重要。首先，存储过程的速度比动态SQL快。第二，存储过程更加安全。如果你在应用程序之中只使用了存储过程，用户很难超越应用程序的功能直接执行SQL代码。最后，存储过程是数据库之中的对象。这就使得开发人员对于它们能够更加容易地进行使用。同时，这也意味着应用程序之中需要维护的SQL数据库代码更少。用以替代这些代码的是数据库存储过程之中的数据库访问代码。使用这些对象另外还有一个好处 —— 一旦将SQL代码优化为存储过程，所有开发人员都可以从它们的性能优化中获得好处。

创建具有伸缩性的应用程序

有许多特定的技术可以用来创建具有伸缩性的应用程序。可伸缩的应用程序要求它的核心部分必须具有良好的性能，许多技术可以确保这一点的实现。在创建应用程序的时候，对于服务器你可以使用一些特定的技术，对于UI你又可以选用其它的技术，举例来说，你可以使用XML Web Services特性将应用程序的一些部分对外开放。最后，在测试一个应用程序之前，编译过程中也有一些问题需要考虑。

通用应用程序开发

许多领域的实现方法都会影响到系统的性能。其中有一些领域与特殊的应用程序类型相关（例如Web应用程序），其它一些领域则对所有应用程序都具有影响。

数据访问
数据访问是不同的应用类型共同拥有的特性之一。为了解决相关的性能问题，ADO.NET为你提供了大量的相关特性。

ADO.NET被设计为非连接的体系结构。这就允许它自如地依照应用的需求进行扩展和收缩。下面进行的讨论并不是要求你对于应用程序之中每一行代码都进行优化，你的优化工作应该针对最有可能频繁使用的特性。数据访问是最常用的特性之一，因此，我们在这里详细讨论每一种ADO.NET技术。

使用适当的技术

你可以使用很多方法与ADO.NET进行交互并且对于非连接的数据进行使用。实际上，它是关键特性之一，可以为多种类型的数据处理提供一个灵活的体系结构。

非连接的数据

创建非连接DataSet的最佳方法是使用DataAdapter和存储过程创建DataSet。下面的代码通过使用SQL Server（SQLClient）数据提供者，对于这种最佳方法进行了展示：

Dim nwindConn As New SqlConnection(ConnectionString)

Dim selectCMD AS SqlCommand = New _


SqlCommand(selectSQL, nwindConn) _


custDA.SelectCommand = selectCMD

' Add parameters and set values.

selectCMD.Parameters.Add("@Country", _


SqlDbType.NVarChar, 15).Value = "UK"

selectCMD.Parameters.Add("@City", _


SqlDbType.NVarChar, 15).Value = "London"

Dim custDS As DataSet = New DataSet

custDA.Fill(custDS, "Customers")

如果你没有使用SQL Server，你可能需要使用OleDB提供者。在这种情况下，代码如下：

 [C#]

SqlConnection nwindConn = new SqlConnection("Data Source=localhost;Integrated Security=SSPI;Initial Catalog=northwind");

SqlDataAdapter custDA = new SqlDataAdapter();         

SqlCommand selectCMD = new SqlCommand(selectSQL, nwindConn);

custDA.SelectCommand = selectCMD;

// Add parameters and set values.

selectCMD.Parameters.Add("@Country", SqlDbType.NVarChar, 15).Value = "UK";

selectCMD.Parameters.Add("@City", SqlDbType.NVarChar, 15).Value = "London";

DataSet custDS = new DataSet();

custDA.Fill(custDS, "Customers");

Dim nwindConn As New OleDbConnection(ConnectionString)

Dim custDA As OleDbDataAdapter = New OleDbDataAdapter 

Dim selectCMD AS OleDbCommand = New OleDbCommand(selectSQL, nwindConn)

custDA.SelectCommand = selectCMD

' Add parameters and set values.

selectCMD.Parameters.Add("@Country", OleDbType.VarChar, 15).Value = _


"UK"

selectCMD.Parameters.Add("@City", OleDbType.VarChar, 15).Value = _


"London"

Dim custDS As DataSet = New DataSet

custDA.Fill(custDS, "Customers")

两种数据提供者的语法几乎完全相同，这就使得相互移植非常容易实现。

在这两个范例中，一旦执行了代码，custDS DataSet对象就可以传递到任何其它层次、数据绑定控件以及文件之中，或者通过诸如MSMQ队列的方式传递到其它任何地方。

返回单个数值

当你需要对于包含有多行复杂数据的查询结果进行处理的时候，DataSet非常有用。当你只需要返回单个数值的时候，你可以使用Command类之中的ExecuteScalar方法。ExecuteScalar在执行一次查询之后，返回结果集中第一行数据的第一个数值。下列代码通过一个名为CustOrderHistTotal的存储过程说明了ExecuteScalar的使用语法：

Dim CustommersCommand As New SqlCommand()

Dim CustomersConnection As New SqlConnection(ConnectionString)

With CustommersCommand

.CommandText = "CustOrderHistTotal"

.CommandType = System.Data.CommandType.StoredProcedure

.Parameters.Add("@CustomerID", SqlDbType.NVarChar, 5).Value = _


txtCustomerID.Text

.Parameters.Add("@ProductID", SqlDbType.Int).Value = _


CInt(txtProductID.Text)

End With

CustomersConnection.Open()

CustommersCommand.Connection = CustomersConnection

txtTotalOrders.Text = CustommersCommand.ExecuteScalar()
CustomersConnection.Close()

使用灰色进行强调的这一行代码同时完成了存储过程的执行和单值结果的返回工作。因为命令只需要返回单个数值而不需要返回复杂的结果，它的执行过程非常迅速。

执行非查询代码

许多情况下，你在执行一个存储过程或者SQL命令的时候，不需要返回复杂的数据。举例来说， 对于Insert存储过程的调用就属于这种情况。在这种情况下，Command类之中的ExecuteNonQuery方法可以用来执行存储过程或者SQL命令。下列代码展示了如何使用这个方法对于一个名为UpdateAuthor的存储过程进行调用：

With OleDbCommand1

 
 .CommandText = "UpdateAuthor"

   
.CommandType = System.Data.CommandType.StoredProcedure

   
.Parameters("au_id").Value = listAuthorID.Text

  
 .Parameters("au_lname").Value = txtAuthorLName.Text

   
.Parameters("au_fname").Value = txtAuthorFName.Text

End With

OleDbConnection1.Open()

OleDbCommand1.ExecuteNonQuery()
OleDbConnection1.Close()

快速只读访问

有时候你需要进行大量的只读数据流访问。DataReader类的设计就是针对这种情况的，它在SqlClient 以及OleDB提供者之中都有实现。

DataReader提供一个数据库的只读数据流。它与ADO的“消防水龙”游标非常相似。为了使用DataReader，你应该首先调用Command对象的ExecuteReader方法，然后处理返回的DataReader，最后关闭DataReader。请务必牢记将DataReader关闭，以释放它所占用的资源。下列代码执行了一个动态SQL命令，返回了一个DataReader，然后将它的每一行数据添加到一个文本框之中：

Dim SQL As String = "SELECT OrderID, CustomerID FROM Orders"

Dim OrderConnection As New SqlConnection(ConnectionString)

Dim OrderCommand As New SqlCommand(SQL, OrderConnection)

OrderConnection.Open()

Dim OrderReader As SqlDataReader = OrderCommand.ExecuteReader()

txtResults.Text = ""

Try

While OrderReader.Read()

txtResults.Text &= OrderReader.GetInt32(0).ToString() & ", " _

& OrderReader.GetString(1) & vbCrLf

End While

Finally

OrderReader.Close()

OrderConnection.Close()

End Try

然而，在有的情况下DataReader比DataSet要快，但在有的情况下正好相反。白皮书《性能比较：数据访问技术》之中进一步深入探讨了各种数据访问方式的技术细节，并对它们各自的伸缩性进行了进一步的介绍。请留意这样一点：DataReader可以提供卓越的性能，但是，当用户负载大幅度增加并且超过了一定程度之后，DataSet的性能又会超过DataReader的性能。

如果你想了解更多信息，请阅读下列文档：

ADO.NET连接设计工具介绍
· 使用ADO.NET
命名空间，游标，ADO.NET，Web服务，继承以及其它
· 在多层应用程序之中使用ADO.NET DataSet
ADO.NET：为.NET数据访问框架的使用创建定制的数据提供者
· .NET 范例 - How To：数据和 ADO.NET
ADO.NET设计目标
· .NET 体系结构的中心
· 应用程序开发
文件系统服务

在应用程序之中，许多方法可以用来使用NTFS的特性。你可以使用它对访问权限进行设置，用以对你的代码和文件进行保护；你可以使用它保存数据；你还可以在应用程序的级别上使用它监视文件夹的变化。

.NET Framework 所提供的File System Watcher类可以监视文件系统的变化。它允许你在代码中捕捉文件系统变化事件，触发相应的操作。举例来说，你可以使用下列代码设置一个事件，对于一个文件的变化进行监视：

public static void OnChanged(object source, FileSystemEventArgs e)

    {

        // Specify what is done when a file is changed, created, 


// or deleted.

       Console.WriteLine("File: " +  e.FullPath + " " + e.ChangeType);

    }

    }

当运行这个应用程序的时候，如果被FileSystemWatcher监视的任何文件夹发生了变化，都会自动触发这个代码块。在一个成品应用程序之中，你可以创建一个Windows服务，让它以这种方式监视文件系统的变化。我们在后文中开辟了专门的章节介绍Windows服务。这种使用File System Watcher的文件系统监视方法优于文件系统的轮询监视方法，因为前者减少了处理器的额外负担，改善了响应时间。

如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

· FileSystemWatcher 类
· File 类
多线程应用程序

.NET Framework为开发人员提供了丰富的多线程特性。这些特性威力强大，如果正确地加以使用能够大幅度提高应用程序的性能，给用户留下深刻的印象。

在使用这些特性的时候你也应该留心。仅仅是在应用程序之中增加线程的数量并不能使得程序运行得更快。一个处理器只能处理一定数量的任务，不管有多少个线程同时发送给它。

如同下列范例所展示的，你可以方便地实现多线程支持：

Dim m_ThreadBubble As Thread

m_ThreadBubble = New Thread(AddressOf BubbleSort)

m_ThreadBubble.Start()

这三行代码创建并且启动了一个新的线程，通过它执行了一段名为BubbleSort的程序。

多线程中的一个重要问题是资源的竞争。当你编写多线程应用程序的时候，对于其它线程需要访问的资源，任何线程都不应该独占。举例来说，如果你有三个线程需要向一个文件写入数据，该文件必须允许进行并发的访问，或者让三个线程分别将数据写入不同的文件。

对于服务器应用程序来说，你可能同时运行多个组件或者程序拷贝，其中每一个又拥有多个线程。这种情况下，资源竞争的问题更显得重要。你必须确保每一个线程都能够访问它所需要的资源，同时又不会阻塞其它线程的运行。

如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

· 在线聊天脚本：使用Visual Basic .NET创建多线程应用程序
· 使用Visual Basic .NET开始多线程应用程序的创建
· 创建多用户TCP聊天应用程序
通过属性对于应用程序进行运行时控制
很多情况下，你将希望在运行时对应用程序进行调节。举例来说，你可能希望根据使用语言的不同对Windows应用程序控件的标题进行修改，或者根据特定的任务对于Windows应用程序的线程数量进行调整。在这两种情况下，动态属性都可以帮助你实现这些目标。

动态属性保存于配置文件之中。对于非Web应用程序，这个文件的命名如下：主文件名和执行程序相同，扩展名为“config”。下面的配置文件范例中只有一个条目：

<?xml version="1.0" encoding="Windows-1252"?>

<configuration>

  <appSettings>

    <add key="EventLog1.Log" value="Application" />

  </appSettings>

</configuration>

该条目确定了EventLog1对象应该指向的事件日志的名字。下面展示了如何使用Visual Basic 和 C#代码分别读取这个条目：

Visual Basic 

Me.EventLog1.Log =    CType(configurationAppSettings.GetValue("EventLog1.Log", _

GetType(System.String)), String)

C#

this.eventLog1.Log =

   ((string)(configurationAppSettings.GetValue("eventLog1.Log", 

   typeof(string))));

几乎对于任何数据，你都可以使用动态属性进行设置和修改。举例来说，它们可以用来控制前文所讨论的多线程应用程序的线程数量。你可以将应用程序需要使用的线程数量保存在配置文件之中，在需要的时候还可以修改这个数量，这样做不用修改代码就改变了应用程序的线程数量。

如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

· 动态属性介绍
· 使用动态属性配置应用程序
· 配置应用程序
服务器资源和应用程序
因为每一个应用程序必须使用许多不同类型的资源，几乎所有的应用程序都有组件运行在一个或者多个服务器之上。服务器组件对于应用程序至关重要。因为它们对于多个用户提供资源，所以，与单独的桌面应用程序相比，它们会对大量的用户产生性能影响。

使用 .NET Framework 访问服务器资源

.NET Framework 将大量服务器资源开放给应用程序开发人员。这就允许开发人员对于以前不能使用或者难以使用的特性进行访问。举例来说，定制的性能计数器或者定制的事件日志对于传统的开发人员来说都是难以实现的特性。伴随着.NET Framework之中许多类的出现，许多特性有了令人惊喜的改变。

后台进程
对于许多任务，应用程序要求使用后台进程。举例来说，一个应用程序使用FTP或者其它技术从远程服务器下载数据时，程序可能需要根据传输所需的时间进行某些操作。对于这种任务，你可以创建传统的应用程序，但是这种应用程序的运行要求用户登录到该服务器之上。

更好的实现方法是使用Windows Service。Windows Service是使用Service Control Manager注册的应用程序，它在系统开始运行的时候启动。这一类应用程序不必在活动用户的控制下运行，因此，运行这些服务不必登录一个用户。然而，这些服务也可以在特定的用户环境中运行，从而允许你对于这些服务的具体行为进行限制。

下列代码块的内容是对于一个定期读取XML文件的服务进行请求，该服务使用了XMLTextReader对于文件进行处理：

Protected Overrides Sub OnStart(ByVal args() As String)

        ApplicationEventLog.WriteEntry("XMLCustomerLoader Service Starting")

        MyTimer.Interval = 100

        MyTimer.Enabled = True

        FileToRead = GetFilePath("XMLCustomerImporter")

    End Sub

    Protected Overrides Sub OnStop()

        ApplicationEventLog.WriteEntry("XMLCustomerLoader Service Ending")

    End Sub

    Private Sub MyTimer_Tick(ByVal sender As System.Object, ByVal e As _

System.EventArgs) Handles MyTimer.Tick

        Dim tr As New XmlTextReader(FileToRead & "\" & "customer.xml")

        Dim r As New XmlValidatingReader(tr)

        r.ValidationType = ValidationType.None

        Dim CurrentCompanyID As String

        Try

            While r.Read()

                If r.Name = "CompanyID" And r.NodeType = XmlNodeType.Element Then

                    'CurrentCompanyID = ""

                    CurrentCompanyID = r.ReadElementString("CompanyID")

                    ProcessCompany(CurrentCompanyID)

                End If

            End While

        Catch exc As XmlException

            ApplicationEventLog.WriteEntry("XMLCustomerLoader Service ", exc.Message)

        End Try

    End Sub

XMLTextReader是一个高性能的XML阅读器，它可以按照流模式阅读大型的XML文件。这个类并不为XML文件创建一个DOM，它将文件的内容作为数据流进行阅读和处理。

会话状态

对于Web应用程序设计来说，会话状态管理是一个关键要素。ASP.NET之中包含了一个新的会话状态支持服务，它可以提供很好的灵活性和伸缩性。

你可以在应用程序之中使用会话状态，并把它们的实现留给管理员去完成。当你在开发环境中创建一个ASP.NET应用程序的时候，你可以使用进程内的会话状态。之后，当你将应用程序部署到生产环境的Web服务器场时，管理员可以使用ASP.NET状态服务对会话状态进行修改，或者将会话状态数据存储到SQL Server。所有这些选项对于应用程序都是透明的。只需要修改Web.Config设置就可以修改会话状态。

.NET Remoting服务

.NET Remoting 可以为 .NET 应用程序提供通信支持。该服务的工作原理类似于DCOM。

在使用.NET Remoting的时候，你应该牢记两件事情。首先，选择你的应用程序所支持的最快Remoting版本。如果可能的话，请使用TCP/IP Remoting。如果你不能使用TCP/IP Remoting，请使用HTTP Remoting。如果这两种版本你都不能使用，请使用Web Services。

第二，你必须留意通信的方式。对于非连接的应用程序来说，至关重要的是尽可能减少远程系统调用的数量。这是一个非常简单的物理事实：跨越线路进行通信的速度慢于单个系统内部的通信速度。

你应该仔细选择你的.NET Remoting方式。对于远程通信，有三种基本的通信方式：

· XML Web Services – 几乎对于任何客户机和系统都允许进行远程调用。
· HTTP Remoting – 允许应用程序通过HTTP调用远程对象。
· TCP Remoting – 允许应用程序通过TCP/IP调用远程对象。
三种模式之中，TCP Remoting 最快，HTTP Remoting次之，XML Web Services最慢。请务必对于所选择的模式进行测试，以确保达到或者超过应用程序的性能需求。
如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

· Remoting 概要
· Microsoft .NET Remoting：技术概要
组件服务

COM+ 1.5之中具有许多有用的特性，使用这些特性可以创建具有伸缩性的应用程序。诸如准时激活、对象池和事务处理管理只是这些特性之中的一小部分。这些特性使得开发人员和系统管理员的工作都变得更加轻松。

COM+高性能的特性可以帮助应用程序实现高度的伸缩性。在创建COM+应用程序的时候，你可以有多种选择。你可以选择让管理员在运行时进行程序配置，或者选择通过代码中的属性设置完成应用程序的配置。属性设置可以控制组件安装时的缺省配置，因此，它是最佳的配置方法。这种方法可以确保安装组件的时候不会遗忘任何设置。

如果你想在.NET程序集（Assembly）中使用COM+，你应该如何实现呢？有多种方法可以完成这个工作。首先，你可以简单地为你的程序集指定一个名字，并且使用Regsvcs.exe对它进行注册。第二，你可以按照前文介绍的方法将属性置于程序集之中，这些属性可以自动注册你的程序集。举例来说，下列属性创建一个名为OPDemoSvr的COM+应用程序，并且对于它的服务器激活类型进行设置：

<Assembly: ApplicationName("OPDemoSvr")>

<Assembly: ApplicationActivation(ActivationOption.Server)>

如果运行这个应用程序，在下图所示的Component Services 界面中将增添一个新的应用程序：

[image: image7.wmf] 


在代码中设置这些选项并没有将这些应用程序锁定于所设置的模式。在任何时候，管理员都可以使用Component Services Explorer修改这些设置。举例来说，为了修改应用程序的激活类型，你可以打开它的属性（界面如下图所示），在其中你可以进行修改。
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你还可以添加其它属性，以便对你的应用程序性能进行调节。举例来说，下面的类定义中设置了一系列类属性：

<ObjectPooling(MinPoolSize := 0, MaxPoolSize := 1), _


JustInTimeActivation(True), _


ConstructionEnabled([Default] := "OPSvrLogVB.txt"), _


ClassInterface(ClassInterfaceType.AutoDual) >  _

    Public Class PooledLogFile

这个简单的类定义为这个类打开了对象池，并且允许对象池从0增长到1。在测试的时候，你可以调节对象池的性能。实际上，你可以使用Component Services Explorer对它进行调整，一旦你确定了最优的对象池尺寸，你可以修改类中的数值，使得它在安装的时候就设置为这个尺寸。

如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

· Windows Server 2003 和 Enterprise Services
· COM+ 1.5 之中有什么新增的内容？
目录服务

使用Active Directory，你可以做许多事情。过去存在的问题主要是对于想要完成的任务如何选用现有的技术。.NET Framework提供了Directory Services类，它们可以与Active Directory一同工作，从而简化了上述问题。这些新的类的实现方式具有一致性，它们使得人们能够更加容易地选取完成任务的方法。

举例来说，一旦你将一个DirectoryEntry组件的实例添加到一个项目之中，下列代码就将在整个目录的所有条目上循环执行。

Dim child As DirectoryEntry

   For Each child In entryPC.Children

      Dim newNode As New TreeNode(child.Name)

      Select Case child.SchemaClassName

         Case "User"

            users.Nodes.Add(newNode)

         Case "Group"

            groups.Nodes.Add(newNode)

         Case "Service"

            services.Nodes.Add(newNode)

      End Select

      AddPathAndProperties(newNode, child)

   Next

拥有了Windows Server 2003之中Active Directory所提供的便利，你还可以方便地定制目录，使得它们满足应用程序的需求。Active Directory还是一个带有复制能力的高性能数据存储。它可以为你提供一个非关系型数据的高性能存储系统。

如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

· Active Directory 程序员指南
· Active Directory 服务接口
· Windows Server 2003
与其它系统集成的性能
应用程序总是受到它们中间最慢的函数或者组件的制约。当你集成应用程序的时候，为了考虑系统的伸缩性，你必须将这一点牢记在心。BizTalk Server、Host Integration Server以及其它服务器都是为苛刻用户负载下的伸缩性需求而设计的。这些服务器能够很好地处理向它们发出的请求，因此可以很好地运行高性能的应用程序。

XML Web Service也能够很好地伸缩，但是，它们的伸缩性受到它们所要完成的任务的制约。举例来说，如果你使用一个XML Web Service从数据库返回数据，该数据库就必须经过合理的设计，否则，这个应用程序很难具有伸缩性。

如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

· 应用程序服务集成概要
· 在防火墙以内集成遗留的应用程序
· 防火墙以外的应用程序集成
用户接口以及其它应用程序接口

一个应用程序所暴露的接口必须设计为具有伸缩性。Web应用程序和智能客户机应用程序在这个领域具有不同的需求。

Web 应用程序

Web 应用程序具有一些独有的特性，例如缓存，它可以从中获得性能的提高。

缓存服务

所有Web应用程序的一个关键要素是它们都可以对于输出进行缓存。ASP.NET的输出缓存可以对于一个页面或者页面的一个部分进行缓存。缓存是这样一个过程，它将经常使用的数据存储起来，通常这些数据的生成开销很大。一般情况下，这些数据存储在内存之中，因为从内存中获取数据的速度高于从其它位置（例如数据库）获取数据。ASP.NET具有一些支持缓存的服务器工具：使用缓存API可以对于任意指定的数据进行缓存，使用@OutputCache监测指标可以对于频繁请求的ASP.NET页面进行缓存。在应用程序之中，为了提高程序的性能，经常要求对于缓存服务进行使用。

输出缓存

ASP.NET Page @OutputCaching 检测指标允许将某个给定页面的内容保存在缓存之中。@OutputCache 有三个属性，它们供你选择不同的页面输出缓存方式。必须使用的VaryByParam属性允许你根据GET查询的字符串或者表单的POST参数调整输出缓存的内容。VaryByHeader属性允许你根据请求所使用的HTTP头对输出缓存的内容进行调整，而VaryByCustom属性则允许你根据浏览的类型调整缓存的内容。你还可以使用它作为定制缓存调整的扩展机制。

定制用户控件也可以进行缓存，这就可以对页面的一个部分进行缓存。
缓存可以使用多种因素进行控制。举例来说，可以根据诸如查询字符串是否变化等等因素，决定页面缓存是否进行更新。这就允许人们对于动态页面进行缓存，并且根据需要随时更新缓存的内容。

输出缓存可以使用Location属性控制缓存的位置，从而进一步对于性能进行调整。当该属性设置为Any 或者 Server，IIS将把请求的响应缓存在http.sys内核之中。这样做可以使得应用程序执行的速度极快，它可以提供很好的伸缩性。

缓存API

缓存API可以为ASP.NET应用程序实现缓存。每一个应用程序拥有一个独立的缓存。你可以使用这些缓存保存临时数据。可以保存的数据类型如下：

· 缓存文件数据（例如 XML）
· 缓存来自数据库的静态数据（ 例如国家、州、省的清单）
· 缓存诸如字符串等等独立的条目
下列代码展示了如何在一个缓存DataSet（数据源）中对相对过期策略进行设置。缓存的条目在最后一次访问的20分钟之后过期，代码中DateTime.MaxValue的使用表明了对于这个条目没有设置绝对过期策略。

Cache.Insert("MyData", Source, null, DateTime.MaxValue, _

TimeSpan.FromMinutes(20))

如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

· ASP.NET 缓存
· 使用对称发射缓存.NET 装配
管理用户状态信息

如同前文所述，ASP.NET拥有精巧的状态管理系统。ASP.NET还提供ViewState系统，用以跟踪与特定页面相关的数据。不管怎样，你都可以调整你的应用程序，优化你所使用的状态服务。

管理用户状态

如果你的应用程序不要求使用ASP.NET会话状态服务，请将它关闭。你既可以对一个页面关闭这个服务，也可以对整个应用程序关闭这个服务。如下所示，你可以通过在Page监测指标中添加EnableSessionState="false"将一个页面的会话状态关闭：

<%@ Page Language="vb" EnableSessionState="false" AutoEventWireup="false" Codebehind="WebForm1.aspx.vb" Inherits="WebApplication2.WebForm1"%>

如下所示，你还可以通过在Web.Config 中设置mode=”Off” 将整个应用程序的会话状态关闭：
<sessionState 

            mode="Off"

            stateConnectionString="tcpip=127.0.0.1:42424"

            sqlConnectionString="data source=127.0.0.1;user id=sa;password="

            cookieless="false" 

            timeout="20" 

    />

请注意，配置文件中的设置大小写敏感！

下列代码展示了如何将DataSet存储于会话状态之中：

Private Sub Page_Load(ByVal sender As System.Object, ByVal e As System.EventArgs) Handles MyBase.Load

   If Page.IsPostBack Then

      dsCustomers1 = CType(Session("myDsCustomers"), dsCustomers)

   Else

      If Session("myDsCustomers") Is Nothing Then

         OleDbDataAdapter1.Fill(dsCustomers1)

         Session("myDsCustomers") = dsCustomers1

      End If

   End If

End Sub

视图状态

对于特定的控件，你还可以关闭视图状态。这样做可以减少传送给客户机的数据，它意味着服务器需要处理的数据量得到了减少，因此，可以提高应用程序的性能。如果你想关闭一个控件及其子孙的视图状态，请将控件的EnableViewState属性设置为false。如果你想关闭整个页面的视图状态，请在@Page监测指标中添加EnableViewState="false" 属性设置。

<asp:datagrid EnableViewState="false" datasource="..." 
runat="server"/>

下列两个范例分别展示了Visual Basic .NET 和 C# 代码如何将一个数据集存储到视图状态。这个范例的工作原理类似前文列举的将DataSet存储到会话状态的范例，不同之处在于现在使用的是视图状态。

' Visual Basic

If Page.IsPostBack Then

   Dim sr as New System.IO.StringReader(CStr(ViewState("dsCustomers")))

   DsCustomers1.ReadXml(sr)

Else

   SqlDataAdapter1.Fill(DsCustomers1)

   Dim sw as New System.IO.StringWriter()

   DsCustomers1.WriteXml(sw)

   ViewState("dsCustomers") = sw.ToString()

End If

// C#

if (Page.IsPostBack)

{

   System.IO.StringReader sr = new System.IO.StringReader((string)(ViewState["dsCustomers"]));

   DsCustomers1.ReadXml(sr);

}

else

{

   SqlDataAdapter1.Fill(DsCustomers1);

   System.IO.StringWriter sw = new System.IO.StringWriter();

   DsCustomers1.WriteXml(sw);

   ViewState["dsCustomers"] = sw.ToString();

}

它将导致更多的数据通过线路传送到用户，然而在服务器之上，不要求存储临时数据。

避免过多地访问服务器

另外一个提高性能的诀窍是尽可能在客户机之上运行程序而不是在服务器上。这样做可以减少线路上传输数据的数量，降低服务器的工作负载。无论你要创建的是Web应用程序还是Windows应用程序，这种做法的结果都是相同的——用户能够明显感觉到程序性能的提高。因为服务器和网络的负载都会下降，它们的性能会明显提高。

如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

· ASP.NET 性能秘诀
· 开发高性能 ASP.NET 应用程序
智能客户机应用程序

Windows应用程序可以从许多特性之中获得好处，用以提高它们的性能。Windows应用程序有可能对于其他用户产生影响，也有可能不影响其他用户，因此，它们的性能要求与Web应用程序有所不同。举例来说，因为独立的应用程序不需要在服务器上伸缩，它可以安全的分配给大规模的用户使用。然而，一个客户机/服务器应用程序就必须在后端（服务器端）具有伸缩性，以实现对于大规模用户数量的支持。因此，一个Windows应用程序一般在客户机上具有一定的性能需求，而在服务器端的应用程序上很可能具有严格的伸缩性需求。

创建高性能Windows应用程序的第一个步骤是确定应用程序将在其上运行的目标平台。你必须始终使用与目标系统相同的操作系统进行你的系统测试，机器的内存和CPU也应该与目标系统一致。举例来说，如果你的开发工作站拥有512MB内存，但是目标客户机的内存是256MB，这种情况下，如果使用开发平台进行测试，就不能发现实际的目标系统运行时可能出现的内存问题。

你还可以通过模块化的方法改进应用程序的性能。举例来说，与其创建一个具有300个控件的表单，不如将它划分成为相对独立的模块（如果可能的话），其中每一个模块只包含50到75个控件，或者控件的数量更少。

如果你想了解其它技术的更多信息，以帮助你调整接口的性能，请阅读下列文档：

· .NET 应用程序之中的性能秘诀和技巧.

多线程

多线程是这样一种编程特性，使用它你既有可能改善性能，也有可能损害性能。你可能在客户机上使用多线程，从而允许用户一次执行多个任务。举例来说，如果你的应用程序必须频繁地访问数据库，你可以把这些任务分配到其它线程去做，这样可以允许用户继续在界面中进行其它工作。这是一个很好的多线程使用范例。

这些技术很容易被过度使用。试图将每一个任务都使用单独的线程完成将会给性能带来极大的负面影响，其原因是计算机可用的处理器数量决定了同时可以执行的线程数量，同时，线程的创建必须占用一定的处理器资源。

客户机/服务器连接
在客户机/服务器应用程序之中，Windows客户机必须与服务器通信，用以访问服务器上的资源（如数据）。通过简单地在客户机上使用ADO.NET，使用两层应用程序模型很容易实现上述功能。然而，如果想要依照数据库的用户数量进行自如的伸缩，两层的应用程序就存在一定的极限。

在一个三层应用程序模型之中，将在客户机和服务器组件之间加入一些通信协议，用以处理它们之间的通信。这里正是NET Remoting或者XML Web Services发挥作用的地方。

这两个技术具有一个共同的吸引人之处：它们都是基于TCP/IP实现的。这意味着你可以设置一个具有负载平衡能力的服务器场，它可以将请求合理地分配给不同的服务器。如下图所示，三台服务器拥有相同的程序集并且均安装了.NET Remoting。每一台服务器同时也运行网络负载平衡程序或者基于硬件的负载平衡器。客户机进行访问的时候只需要指定服务器场的公用URL。
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如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

· 白皮书：伸缩性体系结构的实现
· 白皮书：Windows Server的伸缩性和灵活性 

XML Web Services

为了改善XML Web Services的性能，你可以采用许多方法。其中的一个方法是对于XML Web Services进行异步的创建和使用。这样做允许你的应用程序在发出XML Web Services请求之后重新获得程序的控制权，并在一段时间之后再去取回请求的响应结果。

下面的代码展示了一个Windows客户机如何异步地对于XML Web Services进行使用。这个程序是异步技术的优秀范例。它允许客户机应用程序发出Web服务请求之后继续响应用户的指令，同时等待着Web服务的结束和结果的返回。

Public Delegate Function myAsyncDelegate(ByVal intReturn As Integer) As Integer

Private Sub cmdWebServAsync_Click(ByVal sender As System.Object, _

ByVal e As System.EventArgs) Handles cmdWebServAsync.Click

        'Create instance of web service proxy

        Dim WebServ As New localhost.Service1()

        Dim AsyncCallback As New AsyncCallback(AddressOf Me.MyCallBack)

        Dim AsyncDelegate As New _


myAsyncDelegate(AddressOf WebServ.DoSomeWork)

        Dim AsyncResult As IAsyncResult

        'Call the web service asynchronously and display the results in a message box.

        AsyncResult = AsyncDelegate.BeginInvoke( _


Int32.Parse(txtDelay.Text), AsyncCallback, Nothing)

        MessageBox.Show("Async call started", "Asynchronous Call")

    End Sub

   Private Shared Sub MyCallBack(ByVal ar As System.IAsyncResult)

        Dim AsyncDelegate As myAsyncDelegate

        Dim AsyncResult As AsyncResult

        Dim ReturnValue As Integer

        AsyncResult = CType(ar, AsyncResult)

        AsyncDelegate = AsyncResult.AsyncDelegate()

        'End async call

        ReturnValue = AsyncDelegate.EndInvoke(AsyncResult)

        MessageBox.Show("Asynchronous response has returned with the value: " _


& ReturnValue.ToString)

    End Sub

如果你是使用Chunky通信方式而不是使用Chatty通信方式，这种异步通信的技术可以很大程度地改善应用程序的性能。

如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

· 创建使用 ASP.NET 的 XML Web Services 以及 XML Web Service 客户机
· XML Web Services
为生产/测试而进行的应用程序编译

在你发布测试版本的应用程序之前，请使用Release模式对它进行编译。如果使用Debug模式进行编译，应用程序之中将会添加许多额外的代码，它们会降低程序的执行速度。

使用ngen.exe，你还可以在安装的时候或者其它任何时候对应用程序进行预编译。这样做可以使得应用程序第一次运行的时候更加快速地加载。

如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

· MSDN Magazine – Advanced Basics – 编译选项 

· 使用 Trace 和 Debug 进行传统的编译
· Native Image Generator (Ngen.exe)
· 预编译：在安装时使用定制操作进行装配的预编译
应用程序的测试和调整

有时候人们将测试阶段划分在应用程序开发过程之外。但是，在应用程序的创建过程中，测试是一个关键性的过程，它往往与性能调试同步进行。最好的应用程序是那些在测试阶段能够方便地进行性能调整的程序。

为了测试应用程序的性能，有许多工具供你选用。对于Web应用程序，你可以使用Visual Studio .NET 之中附带发布的Application Center Test工具。该工具允许你在运行一个Web应用程序时记录下其中的会话。之后，你可以使用预先确定的服务器用户负载数量重新运行这些会话，最终获得应用程序的最佳性能参数。

如果你创建的是Windows应用程序，你可以为你的组件创建简单的ASP.NET测试程序。然后，你可以使用它们对于你的组件进行性能测试。

你还可以使用服务器的跟踪特性对于应用程序的性能信息进行记录。跟踪可以在应用程序运行过程之中记录下相关的信息。在以Release模式进行编译的时候，跟踪代码不会像Debug代码一样被编译器去除。下列代码展示了如何使用Environment.TickCount方法测试一个程序的执行时间，测试结果将写入跟踪日志：

Dim i As Integer

Dim iStart, iStop, iIterations As Integer

Dim dTotal As Decimal

Dim sTemp As String

iIterations = CInt(txtIterations.Text)

iStart = Environment.TickCount

For i = 0 To 3000

sTemp &= i

Next

iStop = Environment.TickCount

'calc the time

dTotal = (iStop - iStart) / 1000

txtTime.Text = CStr(dTotal)

Trace.WriteLine("frmTimeIt ran for " & dTotal.ToString & " seconds on " & Now())
上述代码能够产生下列输出（这个范例是将结果输出到Visual Studio.NET 的Output窗口）：
frmTimeIt ran for 0.13 seconds on 6/12/2002 3:50:09 PM

frmTimeIt ran for 0.13 seconds on 6/12/2002 3:50:11 PM

frmTimeIt ran for 0.13 seconds on 6/12/2002 3:50:13 PM

frmTimeIt ran for 0.12 seconds on 6/12/2002 3:50:13 PM

你可以修改跟踪结果的接收者，例如你可以使用下列代码将结果输出到事件日志：
Dim myTraceListener As New EventLogTraceListener("myEventLogSource")

Trace.Listeners.Add(myTraceListener)

你还可以使用Visual Studio’s Analyzer对于应用程序的组件进行测试。该工具允许你测试程序的组件，跟踪它们的性能。

如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

· Application Center Test 的目标
· MSDN Magazine – .NET 之中的判断和跟踪
· Trace 和 Debug 类
· 编写跟踪消息
CLR 配置文件特性

Common Language Runtime为应用程序提供了底层配置文件的特性。在下列文档中，你可以找到该特性相关的更多信息，你还可以获得一个C++的范例：

NET CLR Profiling Services：跟踪管理你的组件以获得性能的提高
Alchemy

Alchemy的创建集成了Microsoft之中的许多应用程序。为了实现这些集成，它使用了XML Web Services以及大量的其它.NET Framework特性。

因为它在Microsoft内部对于大规模的用户数量提供服务，为了获得效率，Alchemy必须具有很好的性能。为了满足这些要求，Alchemy采用了经过验证的技术（其中相当多的技术也应用于PetShop范例），另外还使用了高性能的XML Web Services，用以满足系统伸缩性的需求。Microsoft内部各个部门之间对于大量的应用程序进行成功整合的需求，是创建Alchemy的直接原因。为了有效地运行，应用程序必须具有很好的性能。

如果你想了解更加详细的信息，请阅读下列文档：

· 防火墙内部旧有应用程序的集成 

结论

Windows Server 2003 和 .NET Framework 为你提供了最具有伸缩性的体系结构。将它们的特性及其所依据的标准结合起来使用，你不仅可以实现应用程序的集成，而且可以创建具有高度伸缩性的应用程序。关于如何创建伸缩自如的应用程序，MSDN以及其它的因特网站点为你提供了大量的方法和范例。

相关链接

· 应用程序服务之中有什么新增内容？
· 应用程序服务器技术
· Windows Server 的伸缩性和灵活性
· 伸缩性体系结构的实现 

· 性能的最佳实践方法
· .NET 应用程序的性能秘诀和技巧
















































